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Vor allem die Lavendelseife wirk riickfettend auf der Haut.

Foto: privat  Wert legt Michael Knoth auf okologische Rohstoffe.

Die Kunst der ehrlichen Seife

L
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Junge Hainzeller setzen sich fiir Nachhaltigkeit, gesunde Produkte und die Region ein

HOSENFELD. Der angenehme
Duftvon Lavendel, Rose, Kamin-
fetier und Mandel-Milch steigt je-
dem sofort in die Nase, der das
kleine, unscheinbare Fachwerk-
haus in Hainzell betritt. Hier ha-
ben sich namlich Michael und
Victoria Knoth ihre ,Hainzeller
Seifenkiiche” eingerichtet.

Von Alyssa Hofmann

Damit setzt sich das junge
Paar fur nachhaltige und
okologische Produkte ein,
die sie auch mit anderen
Menschen teilen wollen.
Vor zwei Jahren kamen sie
auf die Idee, Kosmetikpro-
dukte selbst zu machen. Zu-
nichst wollten sie nur fiir
private Zwecke und fiir die
Familie Seife ohne chemi-
sche Stoffe herstellen. Auf-
grund der  positiven Reso-
nanz von allen Seiten be-
schlossen sie dann, 2013 ihr
Produkt gewerblich herzu-
stellen. ]

Seifen nach gallischem und
germanischem Rezept

,Viele Kosmetika enthalten
heutzutage chemische Stof-
fe unbekannter Herkunft.
Wir haben uns deswegen in-
formiert, wie wir Seife selbst
und ohne kiinstliche Zusat-
ze herstellen konnen“, er-
Klart der 28-Jahrige. Schon
die alten Gallier und Ger-
manen stellten Waschsteine
her. Und nach genau die-
sen traditionellen Rezepten
siedet auch das Ehepaar ih-
re Seifen. Nur haben sie die

Rezepte modernisiert. ,Fri-
her waren die Erzeugnisse
breiig und haben Knochen
enthalten. Die sind natiir-
lich nicht Bestandteil unse-
rer Rezepte“, versichert
Victoria Knoth mit einem
Schmunzeln ein. Heutzuta-
ge gibt es andere Moglich-
keiten: Um die Rohmasse
fest werden zu lassen, ver-
wenden sie anstelle von
Knochen Seifenstein. Die
Ole verseifen durch die Lau-

ge, schlielich wird die Sei-

fe fest. ;

Rosen-, Lavendel- und
Mandelmilch-Honig-Seife
,Unsere erste Seife war ei-
ne Oliven-Lorbeerol-Seife®,
erinnert sich die Sozialpd-
dagogin. Inzwischen hat

sich ihr Sortiment jedoch

stark erweitert: Rosen-, Ka-
minfeuer-, Mandelmilch-
Honig-, Latschenkiefer-, La-
vendel-
sind dazu gekommen. Die
Tierfellseife sei allerdings
zum Waschen von Tierfel-
len gedacht und nicht aus
diesen gemacht, fiigt der
ausgebildete Heilpraktiker
hinzu. Bei Freunden habe
der Name anfangs namlich

far Verwirrung gesorgt.

Durch Online-Prasenz
und regionale Verkdufe im
Vogelsberg und Landkreis

. Fulda haben sich die beiden

einen festen Kundenstamm
aufgebaut. ,Unsere Kunden
schiatzen die traditionelle
Produktion und dass sie je-
den einzelnen Rohstoff bis

und Tierfellseife

hin zu seinen Wurzeln zu-
riickverfolgen konnen. Vor
allem sind die Seifen ergie-
biger als industriell gefertig-
te Produkte®, erklart Knoth.
Produktionsdauer- und
Aufwand sind dabei nicht
zu unterschatzen. In einem
ersten Schritt werden Ole
nach Rezept gemischt und
‘auf Temperatur gebracht,
bis die Lauge das Ol
aufnehmen
kann. Die- /
Hses i Ge-" RIS

misch

wird im
ZwWie it em
Schritt mit

dtherischen W
Olen und Na-
turfarbpigmenten ver-
mengt und solange gertihrt,
bis es verdickt und eine cre-
mig-feste Masse entstanden
ist. Dann wird diese Masse
in Formen gefiillt. Nun be-
ginnt die 48 Stunden dau-
ernde Verseifung, bevor das
Produkt fiir vier bis sechs
Wochen in den selbstge-
bauten und computerge-
steuerten Trockenschrank

il

darf. Am Ende des Trocken-
prozesses wird jede Seife per
Hand zugeschnitten und
mit einem Stempel verse-
hen. ;

So einfach, wie sich die
Herstellung anhort, ist sie
jedoch mnicht. Seife kann
man nicht einfach zu Hau-

se in der Kiiche her-

| stellen. Es missen

Verhiltnisse herr-
schen. Alle Sei-

fen werden ge-
testet und die
Produktsi-
chfe e t
von der Be-
hioinidie
b e =

e

o Knoths
ben feste Lieferan-

ten, stellen manche

Rohstoffe aber auch selbst

her, wie zum Beispiel die
Mandelmilch. ,Dabei wer-
den Mandeln aufgekocht
und daraus deren Milch ge-
wonnern. Latschenkiefer
und Lorbeerdl sind von den
Lieferanten von Hand ge-
presst und das Rosenwasser
ist nicht synthetisch herge-

‘stellt”, sagt die 25-Jdhrige.

Die Kkernigen Produkte
sind alle rein pflanzlich und
ohne Tierzusatze, die Far-

ben sind Natur. Sogar bei

hohe hygienische

zu trockener Haut,

wacht. .

ha- -

der Verpackung haben die .
beiden an Nachhaltigkeit
gedacht, denn Plastik findet
man in Hainzell nicht. Die
Verpackung besteht aus re-

" cyclebarem Papier. Auch ge-

gen eine Serienproduktion
haben sich die Hainzeller
entschied. Gefertigt wird
nur auf Bestellung.

,Dass Naturseife nicht
nur umwelt-, sondern auch
hautschonend ist, steht
fest. Industrieseife fiihrt oft
da sie
den natirlichen Fettfilm
ablost. Die Naturseife ist je-
doch riickfettend durch ih-
re naturlichen Ole. Deswe-
gen wird sie oft von Men-
schen mit sensibler Haut
verwendet. Mit der Oliven-
Lorbeerolseife kann man
sich sogar rasieren”, betont
der Heilpraktiker.

Mit Liebe zum Detail

Bis hin zum Logo haben
sich die Knoths Gedanken
gemacht: ,Das Fachwerk-
haus auf dem Logo ist un-
ser Wohnhaus und der dort
abgebildete  Lebensbaum
stammt aus der germani-
schen Mythologie. Dieser
stellt unsere Naturverbun-
denheit und die Rezeptur-
springe dar“, meint Knoth.
,Wir wollen den Menschen
einfach ehrliche Produkte
aus der Region mit -hohem
Qualitatswert bieten, er-
klart Michael Knoth seine
Ideale.

Infos unter www.seifen-
kueche-hainzell.de.




